Manual Maestro: Resiliencia y Blindaje ante la Difamacion de Estado y Falsas
Denuncias

l. Estrategia de Blindaje Juridico-Digital
La primera linea de defensa es evitar que el rumor se convierta en "verdad procesal”.

o Fijacion Forense de la Calumnia: No basta con capturas de pantalla simples.
Utiliza herramientas de certificacidon de contenido (como Safe Stamper o
eEvidence) o acude a un notario para protocolizar los enlaces. Esto es vital
para demostrar la "Malicia Efectiva" en demandas futuras.

¢ Apersonamiento Preventivo: Ante el primer indicio de una "falsa denuncia"
mediatica, tus abogados deben presentar un escrito de apersonamiento ante
la Fiscalia, senalando domicilio real y autorizando notificaciones electrdnicas.
Esto anula el uso de la "falta de localizacién" para solicitar 6rdenes de
aprehensioén o prisiones preventivas injustificadas.

o Denuncia por Revelacion de Secretos: Si un medio publica datos que solo
estan en la carpeta de investigacidon (como tu salud mental o domicilio), debes
denunciar penalmente la filtracién. Esto pone a la Fiscalia a la defensivay
documenta el uso faccioso del aparato estatal.

Il. ELCombate Reputacional: "El Dato Mata al Relato"

Los medios pagados operan con base en adjetivos; tU debes operar con base en
activos técnicos.

¢ Inundacién de Informacion Positiva (SEO de Resiliencia): No intentes
"borrar" la nota negativa, intenta desplazarla. Publica articulos técnicos,
logros profesionales y anélisis de politica publica en tu sitio
(www.pepeberzunza.mx). Los motores de busqueda daran prioridad a tu
contenido si es constante y de alta calidad.

o Desmontaje Semantico: Nunca repitas la acusacion del medio (ej. "Yo no
robé"). Al hacerlo, refuerzas la asociacion de tu nombre con la palabra
negativa en los algoritmos. Usa frases afirmativas: "Mi gestidn se caracterizé
por la transparencia certificada bajo los folios Xy Y".

« Transparencia Radical en Tiempo Real: Si el gobierno te acusa de malos
resultados, publica las estadisticas oficiales (INEGI, CONEVAL) que
demuestran la ineficacia de la actual administracion. Al mostrar que ellos



ocupan los ultimos lugares, la denuncia en tu contra se lee automaticamente
como una cortina de humo mediatica.

lll. Activacién de la Red de Apoyo (El "Protocolo de Células")
La persecucioén se basa en el aislamiento. La resiliencia es colectiva.

o LaRed de Alerta Temprana (RAT): Crea un grupo de comunicacion encriptada
(Signal o Telegram con autodestruccién) con familiares, excolaboradores 'y
abogados. Su funcidn es monitorear redes sociales 24/7 y activar protocolos
de defensa en segundos si se detecta una nueva calumnia o riesgo de
detencioén.

e Documentacion en la "Nube de Seguridad": Mantén un repositorio fuera del
pais (Google Drive o Dropbox con servidores extranjeros) que contenga:

o Copia certificada de tu queja ante la CNDH y CODEHCAM.
o Pruebas de descargo de tus auditorias solventadas.

o Dictamenes periciales que acrediten que eres victima de amenazas de
muerte.

e Circulo de Voceros: Tu red de excompanheros y aliados debe estar preparada
para salir a defender tu perfil técnico. El mensaje debe ser unificado: "Es un
perfil técnico perseguido por sefialar la falta de resultados del gobierno”.

IV. Alianzas Internacionales: El Blindaje de Oro
Cuando el sistema local esta viciado, el eco debe ser internacional.

e Alertas a ONGs de Derechos Humanos: Mantén comunicacion activa con
Amnistia Internacional México y la CIDH. No esperes a la detencion;
documenta preventivamente que temes por tu vida y tu libertad debido a tu
postura critica.

o Estrategia de Visibilidad en el Extranjero: Envia tus articulos de blog
traducidos a foros de economistas y centros de pensamiento en el extranjero.
Esto genera una "capa de proteccidon" internacional: al Estado le cuesta mas
caro atacar a un perfil que tiene reconocimiento y vigilancia externa.

V. Cuidado de la Integridad Psico-Emocional

El Estado busca tu quiebre emocional para que dejes de ser una voz critica.



e Certificacion Forense de Salud Mental: Continua documentando tu estado
de salud con peritos independientes de alta credibilidad (como los registrados
ante el Poder Judicial). Esto sirve para:

1. Acreditar lesiones psicoldgicas por amenazas.

2. Demostrar tortura psicoldgica si el Estado intenta recluirte o
estigmatizarte.

Maxima de supervivencia: "En la guerra juridica, la verdad no se encuentra, se
construye y se protege con documentacion exhaustiva y redes de apoyo
inquebrantables".



